
 

CONTACT 

LAPSH 

En lien avec le Service d’Accompagnement à la Parentalité 53 

25 rue du douanier rousseau 

53 000 LAVAL 

 

02 43 49 95 03 

lapsh@adapei53.fr 

 

ou directement auprès de  

Manon Durand - 06.37.12.88.29   

Sophie Jagorel - 06.37.12.85.47   

 

Pour toutes questions et situation particulière, appelez-nous  

 

 

Financé par : 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Il n’y a pas qu’une seule façon d’être parent » 

 

Lieu d’Accueil pour Parents en 

Situation de Handicap 

mailto:lapsh@adapei53.fr


Le LAPSH c’est un moment pour : 

- Soutenir vos savoir-faire de parents  

- Partager vos expériences et conseils  

- Poser vos questions  

 

En proposant des temps collectifs pour aborder des sujets  

Par exemple :   

- “ être parent aujourd’hui ”   

- “ quoi faire avec mon enfant ? ”    

- “ les écrans à la maison” 

...   

Pour qui ?  

Les parents en situation de handicap reconnu par la MDA    

Avec des enfants mineurs (moins de 18 ans). 

 

Comment ? 

- Sur inscription  

- Un calendrier sera transmis  

- Confidentiel  

- Gratuit  

Où ? 

Sur le département de la Mayenne   

Les Rencontres  

- Ateliers parents et enfants :  

o Un temps d’échange autour d’un sujet  
o Suivi d’un temps d’activité avec les enfants 

o 1 fois par mois 
 

- Sorties familles :   

o Sortir sur l’extérieur 
o Moment convivial entre familles 
o A chaque période de vacances  

 

 

- Soirées thématiques :  

o Partage d’informations - de questions 

o A destination des parents (sans les enfants) 
o 1 par trimestre 

 

 

- Ciné-débat :   

o Parents et enfants de plus de 8 ans 

o Visionnage d’un film thématique 

o Echange collectif après le film 

 

Atelier animé par qui ? 

- Educatrice de Jeunes Enfants 
- Educatrice Spécialisée 
- Conseillère en Economie Sociale et Familiale 

- Psychologue 

- Autres professionnels 


