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EDITORIAL

Chers parents et amis,

Nous sommes fiers de vous présenter la nouvelle esthétique
de la Lettre INFO’ASSO. Fruit d’'un travail collectif des fa-
milles, des administrateurs et des salariés, nous espérons
gu’elle répondra a vos attentes !

Comme vous le découvrirez dans cette lettre, le 16 juin der-
nier, 'Assemblée Générale s’est déroulée a I'lME la Mail-
lardiére dans une ambiance festive et sous un beau soleil.
Nous remercions les familles, les partenaires, les personnes
accompagnees, les salariés et les administrateurs pour leur
soutien et leur investissement.

L'’heure est aux vacances pour l'instant, de grands projets
nous attendent a la rentrée :

- La réactualisation du Projet Associatif Global. Les lettres du
mot Adapei ont été redéfinies pour répondre aux valeurs que
portent 'Adapei 53 : « Accompagner aux droits et a 'autodé-
termination des personnes pour leur épanouissement par des
dispositifs inclusifsy.

- La négociation des moyens financiers et la signature du
CPOM 2023-2027 sont en cours de finalisation.

- La création de la plateforme de communication du dispositif
Enfance a destination des parents

Avant de vous souhaiter de bonnes vacances, nous tenions a
vous informer que suite aux incidents survenus dans le quar-
tier de Saint Nicolas a Laval, trois de nos véhicules ont été
brllés ainsi qu’une partie de la fagade du siege social.
Actuellement, le siége social est en location dans de nouveaux
locaux. Le SESSAD et APIC’S sont pour l'instant délocalisés
a I'Esat les Espaces et la SIPFP a Laval. Un retour dans les
locaux est projeté en septembre

Encore merci a tous pour votre engagement et votre travail.
Nous vous souhaitons de belles vacances et nous vous re-
trouverons a la rentrée.
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LHOPITAL DES NOUNOURS

Le 23 mai dernier, les étudiants en Médecine a Angers ont rencontré les plus jeunes de la SEES
JB MESSAGER pour leur parler de I'h6pital. Lobjectif était de dédramatiser le monde médical et de
diminuer les craintes de la « blouse blanche ». Pour cela chaque enfant est venu avec son nounours
pour vérifier que celui-ci était en bonne santé ! Un support pédagogique ingénieux pour rassurer les
enfants.

Petit retour en images
sur la semaine para-
lympique qui s’est dé-
roulée du 3 au 7 avril.

Plusieurs lycées et
écoles sont venus par-
tager avec les jeunes
des moments sportifs !




ATELIER DE PREVENTION CONTRE LA VIOLENCE

Le 8 juin dernier, les jeunes de 11 a 14 ans de
la SEES ont participé a un atelier de prévention
contre toutes sortes de violences.

Organisé par la Maison de Protection des Fa-
milles qui dépend de la gendarmerie, cet atelier
a pour but d’aborder des sujets tels que le vol,
les violences, le consentement, les droits de

ACTIVITE FALC A LA SEES DE LAVAL

L’activité FALC animée par deux pro-
fessionnels, est mise en place depuis
quelques mois avec un groupe de
jeunes.

La méthode FALC permet aux enfants
de développer les apprentissages de la
lecture, de I'écriture et de transcrire des
documents.

En voici un apergu ci-contre, le groupe
explique de maniére simple et compreé-
hensible ce qu'ils font dans le cadre de
cette activité.

Merci a eux pour ce travail !

I'enfant, etc...

L'idée était de leur faire comprendre ce qui est
permis et ce qui ne 'est pas, autant dans leurs
actions, que dans celles de leur entourage.
Pour faire suite a cet atelier, une conférence ou-
verte a tous les parents du Dispositif Enfance a
eu lieu le 27 juin sur le théme : Le consentement,
le harcélement, comment protéger nos enfants ?

Nous sommes 6 jeunes et 2 éducateurs formés au FALC

En activité FALC on :

- Ecrit

- Chosit des photos

- Traduit des documents

On a besoin :

- D'un tableau blanc

- Un vidéo projecteur

- Un ordinateur

PROJET AGRI CAMPUS

Quatre étudiantes en BTS Productions Ani-
males du CFA Agri Campus Laval, ont proposé
d’initier les jeunes de la SEES JB MESSAGER,
a la pratique de différents jeux en bois.

L’activité a été suivie d’'un goater !
Merci aux jeunes étudiants pour ce bon mo-
ment.



LA VIE DES ETABLISSEMENTS

TOURNOI DE HAND

30 jeunes de I'ME la Maillardiére et JB Mes-
sager ont participg’ au tournoi de Hand organi-
sé par le COMITE HANDBALL 53.

Orchestré sur une journée, 1000 enfants du
CP au CM2 se sont réunis pour jouer au hand
au stade Francis le Basser.

Un bel événement !

EN BREF! —

Le 6 juillet, un grand tournoi Le groupe rose du cycle 1 de I'lME la
« Coupe du monde a I'lME » a été organisé Maillardiére s’est rendu a Center Parcs le
réunissant 'ensemble des jeunes du disposi- 5 juillet. Cette sortie a été financée par
tif Enfance de I'’Adapei53. I’Association « 7 d’honneur ». Merci !

Dimanche 2 avril, 350 personnes ont participé a
une randonnée pour sensibiliser a I'autisme. Un
grand merci au Comité des fétes et a 'APE de
VOUTRE, organisateurs, pour leur engagement
dans l'autisme et pour leur don au profit des en-
fants de 'UEEa de la Senelle !

Un bel exemple de solidarité et de générosité.




CEST LE CIRQUE! TERRA BOTANICA

Apres plusieurs jours d'apprentissage, de pré- | es enfants du cycle 1 de '|ME la Maillardiére ont
paration, de répétition avec le cirque Alexan-  faté la fin d’année a Terra Botanica,.

der, les jeunes de 'ME la Maillardiere étaient Une belle journée p|eine de découverte et d’aven-
enfin préts pour leur grand spectacle du 13  tyre!

juillet.

Une soirée sous le chapiteau, pour découvrir
le travail des jeunes au milieu des autres ar-
tistes du cirque !

Le Dispositif ENFANCE

JEUDI 13 JUILLET - 19H45
BAZOUGES |Tfmm SAINT IACOUES

RUE D'AQUITAINE

GRAND SUCCES AU
MARCHE DE PRINTEMPS

Le marché de printemps de la SIPFP a eu lieu
pendant la semaine du 9 au 16 mai.

Au total 2800 plants ont été vendus. 124 va-
rietés étaient a la vente. Un vrai travail réa-
lisé par les jeunes proposant des variétés
anciennes, reproductibles et originales de
tomates, plantes aromatiques, courgettes,
poivrons, concombres... et de nombreuses
plantes vivaces, sauges, fleurs annuelles, gé-
raniums... Un beau succes !




TOUS ENSEMBLE A LA SATED DE LAVAL,
SOUS UN PARASOL LAISSANT RUISSELER DE BELLES GOUTTES BLEUES...

Al'occasion de la journée mondiale de sensibilisation a 'autisme, qui se déroule, chaque année, le 2
avril, les enfants et adolescents de la SATED de Laval ont participé a un projet commun.

En lien étroit avec Delphine GUERRIER, enseignante de 'Education Nationale, arrivée a la SATED en
aolt 2022, le projet était de réaliser des gouttes bleues de différentes tailles, avec divers matériels, puis
de les accrocher en guirlande sur un parasol. Les objectifs étaient de réinvestir les consignes scolaires
et de développer la motricité fine. Savez-vous pourquoi le bleu est associé a cette journée ? Le bleu est
le symbole du réve et de la vie. C’est une couleur apaisante qui apporte calme, réconfort et qui semble
étre appréciée par les personnes autistes.

Portes ouvertes PORTE-OUVERTE ET FETE DE LA Féte de la musique
le 04 avril, 'UEMa MUSIQUE a lUAT

de la Senelle a ou- Le 21 juin, TUAT a
vert ses portes ! au ouvert ses portes
programme, Vvisite au grand public
et découverte des pour la féte de la
activités, musique de 16h a
rencontres et 18h30.

échanges avec les
professionnels




SORTIE EN CATAMARAN AVEC L'ASSOCIATION
EMERAUDE VOILE SOLIDAIRE

Jeudi 4 mai 2023, grace a I'’Association Emeraude
Voile Solidaire, 9 jeunes de la SATED de 6 a 20 ans
avec 9 professionnels, ont embarqué a Dinard, avec
I'équipage de 'TEPHATA sur un catamaran de 18 m.
Moment magique, certains jeunes ont pu prendre la
barre, d’autres s’émerveillaient sur le trampoline ou
tiraient des bouts pour lever la voile... « Nous avons
fait une pause au Fort La Latte et pique-niqué sur le
catamaran. Nous avons eu la chance d’observer des
«petits pingouinsy, appelé des pingouins TORDA. De
retour a Saint Malo, avec beaucoup de vent et une
grosse averse, nous avons pleinement profité de
cette journée, vivre des sensations fortes, se laisser
porter sur le catamaran, écouter le bruit de la mer,
ressentir le vent et la pluie. Les photos et les sourires,
manifestent le bien-étre, le lacher prise, la détente de
chacun.»

LUEM A LARCHE

Début juin, les éléves de TUEMa de la
Senelle ont célébré la fin de 'année en
visitant le refuge de I'Arche.

Une belle journée partageée !

MERCI !

Le 12 juin, la CAF a fait un don
a notre association pour financer
I'achat de 7 tablettes numériques

pour les enfants avec TSA.

Dans le cadre du renouvellement
de leur matériel, ils ont eu connais-
sance que des familles étaient en
difficultés pour acheter des tablettes
de communication.

Grace a ce don, nous allons pouvoir
affecter ces tablettes aux familles les
plus démunies, merci !




LANUIT DU HANDICAP
RESTAURANT DANS LE NOIR

Le 10 juin, un restaurant dans le noir était
proposeé lors de la nuit du handicap. Des per-
sonnes accompagnées par notre association
ont participé a la préparation des plats. Une
belle aventure autant pour les clients que
pour les cuisiniers !

LES NUITS
DE LAMAYENNE

Les artistes plasticiens OPJ Cyganek et Julie
Poulain ont été retenus pour réaliser une ceuvre
originale pour les 50 ans du Festival. Une quin-
zaine de personnes accompagnées par I'Ada-
pei53 ont participé a la création de certaines
piéces qui constitueront I'ceuvre finale exposée
pendant le festival.

A partir d'illustrations du Petit Prince de Saint-Exu-
péry, le groupe a réalisé une série d’ceuvres en
argile qui seront a découvrir cet été !

FORMATION FALC DISPOSITIF HABITAT / ENFANCE

Les formations FALC continuent !
Les professionnels et personnes accompagnées ont tra-
vaillé ensemble pour mettre en place le compte rendu du
Conseil a la Vie Sociale en FALC et valider le livret d’accueil
de la résidence du 8 mai.

Merci a eux pour leur dynamisme !

=
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HABITAT, TRAVAIL

ET ACCOMPAGNEMENT

DETOURNEMENT D’OBJETS AU FAM

Une dizaine de structures médico-sociales de
la Mayenne, des associations, des écoles ont
répondu a I'appel a projet de Marina Brodin,
animatrice du Péle medico-social local.

Il s’agissait de contourner un objet et le re-
cycler. Le vernissage d’objets issus du recy-
clage a eu lieu au parc sensoriel des Bleuets.
Ce parc de 2 hectares, ouvert au public, est
blotti entre le Montaigu et Le Rochard. C’est
un lieu touristique ou l'on peut voir plus de
150 variétés d’arbustes et arbres fruitiers, un
théatre de verdure qui accueille les artistes.
Des espaces de pique-nique permettent de se
reposer prés d’'un bassin.

Exposition tout I'été, au parc des Bleuets, 1
route de Bais a Hambers.

CARTE POSTALE DU FAM

Un petit coucou de la
Turballe

| Nous avons passé 3 jours du 20
au 22 juin dans un merveillsux

camping. Nous avons été 3 |a
= piscine, 3 [3 mer et Nous avoRs
terminé [& s&jour par un super

restaurant.

A Bientst
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LEAS3
ENCORE UN NOUVEAU CLIENT!

Nouvelle prestation de nettoyage
vitres pour I'ensemble de I'hdpital de
Chateau-Gontier depuis avril 2023.

JOURNEE EQUI-DEFI

Le 30 mai a eu lieu la journée équi-défi, orga-
nisée par I'association Mayenne Handi-Cheval.
Un grand bravo a Pierrick, Romain, Loic, Gur-
vane et Didier, travailleurs de 'ESAT qui ont
participé a cette journée et relevé le défi !




HABITAT, TRAVAIL
ET ACCOMPAGNEMENT

RENCONTRE INTER-ETABLISSEMENTS AUTOUR DU BAO PAO

Une dizaine de professionnels ont été formés a cet instrument pour for-
mer a leur tour les personnes accompagnées qui souhaitent exercer.
Voila un an, que cette équipe dynamique met en place des activités heb-
domadaires avec les personnes au sein de leur établissement.

Le 11 juillet, ils ont organisé un moment de partage entre établissements
des dispositifs Enfance, Travail, Habitat Accompagnement non Médicali-
sé et Habitat Médicalisé afin de se retrouver pour transmettre leurs pra-
tiques et de maintenir le lien entre eux...

Merci pour cette belle initiative et ce partage !

UNE BELLE EPOPEE SOLIDAIRE !

Vendredi 28 avril, Emmanuel HERVE et Laétitia BARBOT ont
manqué leur correspondance pour rentrer de chez la grand-
meére de Laétitia. lls sont restés bloqués a Nancy et ont ap-
pelé la Résidence du 8 mai un peu paniqués. La Résidence
leur a proposé de se rendre au service « Accés Plus » de la
gare. Aprés plusieurs communications ,ce service ne pou-
vait pas les prendre en charge. Tous les trains étaient réser-
vés durant ce week-end de Paques et la prochaine corres-
pondance était mardi. Le Service Accés Plus a néanmoins
accueilli Emmanuel et Laétitia le temps de trouver une so-
lution d’hébergement.

Un foyer Adapei proche de Nancy a été recherché comme
solution, le Foyer de Vie de St Nicolas de Port (a 30 mi-
nutes de Nancy) a pu les accueillir pour la nuit. La Cadre | ,14i 12 et mardi 13 juin, 12 salariés de
de ce foyer Mme PARISET a répondu présente pour aller | £A 53 ont eu une formation sur les re-
les chercher et les accueillir pour la nuit. lls sont repartis
le lendemain matin en blablacar bus et ont du changer de
bus a la Gare Routiére de Bercy-Seine. Cela a nécessité
de la communication téléphonique avec les chauffeurs pour
gu’Emmanuel et Laétitia puissent monter dans les bons bus.

lations sociales et la communication. Ob-
jectif : favoriser un climat de travail bien-
veillant et serein.

Grace a toutes ces collaborations, nos deux héros sont arri-
vés a Laval pour 19h20 le samedi 29 avril. Un beau travail
de la part des professionnels du 8 mai, un bel exemple de
sang-froid pour nos deux héros et un belle image de solida-
rité !
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NOUVEAUTES

ASSEMBLEE GENERALE,

THEME FETE A L'IME LA MAILLARDIERE

Nous avons été heureux de vous retrou-
ver pour I'’Assemblée Générale. Ouvert a
toutes les familles, ce flt 'occasion de dé-
couvrir le travail réalisé au sein de notre As-
sociation et les projets a venir. Un moment
ENSEMBLE qui nous a permis de partager
un moment convivial. Notre événement a
été animé par des professionnels et des
personnes accompagnées, vous trouverez
les stands en image ci-dessous.

Le lien que nous partageons est important
pour la continuité de nos actions.

Nous remercions toutes les familles, per-
sonnes accompagnées et professionnels
qui ont participé a l'organisation de cet
événement convivial.

L ADAPEI53

.....



|’ Adapei53

NOUVEAUTES !

ELECTION DU CONSEIL D' ADMINISTRATION ET DU BUREAU

Cette année était une année élective pour notre Conseil d’Administration.
Lors de 'Assemblée Générale du 16 juin ont été réélus pour 4 ans :

Mme Marie-Edith BLIN, Mme Martine EVRARD, Mme Maryse MAS-
NIERE-GRENGLET, M. Christophe MONNIER. Mme Angélique BEGAS-
SAT est nouvellement élue pour 4 ans. Nous lui souhaitons la bienvenue !

Au cours du Conseil d’Administration du 20 juin dernier, le bureau a été
élu:

*+ Mme Martine EVRARD : Présidente

* M. Pierre BOUYER : Président adjoint

* M. Marie-Edith BLIN : Trésoriére

* M. Louis BELLANGER : Trésorier adjoint

* Mme Maryse MASNIERE-GRENGLET : Secrétaire

* M. Pierre ACQUEBERGE : Secrétaire adjoint

Un grand merci a Mme Annick SALINESI pour ses nombreuses années
parmi nous et pour continuer a travailler sur le FALC, ainsi qu’a M. Bernard
DURAND qui milite a 'Adapei53 depuis des dizaines d’années et dont
nous saluons I'engagement indéfectible.

g 0500 360 360

COMMUNAUTE 360
LES AVANCEES

A ce jour, I'équipe a déja accompagné une
quinzaine de situations. Nous vous encoura-
geons a continuer a faire connaitre la Com-

Voila 3 mois que la Communauté 360 se met munauté 360 aupres des partenaires, des fa-

en ceuvre pour communiquer sur ce projet.
Dans ce sens, I'équipe a créé des outils de
communication accessibles avec certains
membres de la délégation Nous Aussi pour
faciliter la compréhension de tous. Une pla-
quette et des affiches ont été réalisées en
Facile a Lire et a Comprendre.

Le 05 juillet, les membres du consortium et
'équipe de professionnels ont présenté les
actions faites depuis Mars aux partenaires
de la communauté 360.

14

milles et des personnes accompagnées !
Pour rappel le numéro vert : 0 800 360 360
répond a toutes questions concernant le han-
dicap pour les personnes, leurs aidants ou
les professionnels.
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LOPERATION BRIOCHES
DU 9 AU 15 OCTOBRE 2023 !

L'opération brioches contribuera au finan-
cement d’un fauteuil appelé OTTO pour les
résidents du Foyer d’Accueil Médicalisé :
L’Etape. Il s’agit d’'un mobilier adapté autour
d'un besoin : I'étreinte du corps.

Les enfants et adultes autistes cherchent
souvent une variété de facons de se calmer
et de faire face a la surcharge sensorielle.
L'étreinte du corps est 'une des possibilités
a effets calmants.

Ce meuble fonctionnel et a la fois esthétique
peut apporter des solutions a des besoins
réels pour les personnes concernées par
I'autisme, mais également a tous.

Un beau projet a venir !

Nous reviendrons vers vous en septembre
pour organiser cet événement !

A SAVOIR

Conférence sur la formation
« Intervenant pair »
lors de la porte ouverte de la MDA

Une belle initiative avec des témoi-
gnages de personnes qui ont vécu
cette formation. A ce jour, certains
occupent des postes d’'intervenant
pair dans des centres pour addicto-
logie... Mettre en lumiére I'expertise
des personnes en situation de handi-
cap favorise le processus inclusif.
Merci a eux pour leur témoignage !

15

|’ Adapei53

FORMATION FALC A LA MDA

En Mars dans le cadre du projet territoire + in-
clusif en Mayenne, nous avons organisé avec
la Maison Départementale de I'Autonomie
une formation FALC auprés de leurs agents.
Des membres de la délégation NOUS AUSSI
étaient présents pour aider a la traduction.

Un des objectifs étaient de commencer a tra-
duire, d’expliquer les documents officiels que
les personnes en situation de handicap re-
coivent : notification, arrété et de traduire la
plaquette des droits pour les enfants en situa-
tion de handicap.

La MDA souhaite finaliser cette traduction en
créant des groupes de travail avec I'implica-
tion des personnes concernées par le handi-
cap.

L’accés a l'information est I'affaire de tous !




ACTU HANDICAP

26 AVRIL 2023
6FE CONFERENCE NATIONAL
DU HANDICAP

Mise en place le 11 février 2005 sur I'égalité
des droits et des chances, et organisée tous
les 3 ans, sous l'autorité du Président de la
République, la conférence vise a présenter
les engagements publics pour les personnes
en situation de handicap pour les années a
venir.

Ci-dessous I'essentiel a retenir :

10 Engagements

1. L’école pour tous

2. Un repérage et accompagnement pré-
coce pour les enfants

3. L'université pleinement accessible

4. L’acces a I'emploi, y compris 'emploi
public et 'accompagnement dans leur par-
cours d’insertion et de formation

5. Des méme droits pour les travailleurs
en ESAT que pour 'ensemble des salariés
6. Un accés amélioré a la santé et aux
aides techniques

7. Respecter pleinement les obligations
d’accessibilité des établissements recevant
du public et des transports

8. L'exemplarité des services publics
pour I'accessibilité physique et numérique

9. Une effectivité des droits et des solu-
tions renforcées

10. Un égal acces au sport, a la culture et
aux loisirs

Pour plus d’informations : https://www.
monparcourshandicap.gouv.fr/actualite/
conference-nationale-du-handicap-2023-les-
sentiel-retenir
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REVALORISATION

L'AAH, 'AEEH et un certains nombres de
prestations sociales ont été revalorisées au
1er avril 2023.Les nouveaux montants sont
verseés depuis le mois de mai 2023.

Le montant maximum de ['allocation aux
adultes handicapés (AAH) a taux plein est
de 971,37 euros par mois contre 956.65 eu-
ros auparavant. Soit une augmentation de
14.72 euros.

L’AEEH est également revalorisée. Le mon-
tant de base de 'AEEH est de 142.70 euros.
L’AEEH peut étre accompagnée de compleé-
ments fixés notamment en fonction du ni-
veau de handicap de votre enfant.

Les montants des compléments de 'AEEH
et la majoration pour parent isolé du complé-
ment d’AEEH ont également été valorisés.

INFO TEL

0 ©05 205 110

AVOTRE ECOUTE
INFORMATION ECOLE INCLUSIVE

Un numéro vert gratuit (du lundi au vendre-
di de 9h a 17) pour vous aider a scolariser
votre enfant en situation de handicap.
Contacter la cellule nationale Aide handicap
Ecole.

Vous pouvez également contacter la cellule
par formulaire, ci-dessous vous trouve-

rez le lien : https://www.education.gouv.fr/
contactez-nous-41633/category/taxonomy/
term/113342



ENTRE PARENTS

POUR VOUS

Cette rubrique a été créée pour vous, pour
partager vos idées, vos bons plans, vos
conseils entre parents !

Pour nous contacter, c’est tres simple il suffit
d’envoyer votre information par mail a la vie
associative :

vieassociative@adapei53.fr et nous la pu-
blierons dans cet espace de partage.

NOTER'!

RESEAU-PASSERELLES : DES VACANCES ADAPTEES

Une maman nous a transmis un réseau de vacances qu’elle a
expérimenté avec sa famille.

RESEAU PASSERELLES
Vous souhaitez partir en vacances, en famille, avec votre en-
fant en situation de handicap ?

Le Réseau Passerelles vous accueille sur 'une de ses 40 des-
tinations en France, au sein de campings ou de villages de
vacances ordinaires.

Sur place, ils mettent a votre disposition un hébergement le
plus adapté possible a vos besoins spécifiques.

Important, vous pourrez confier, en journée, votre enfant en
situation de handicap a une équipe professionnelle, au sein
d’'un espace entierement aménagé, ludique, sécurisé et clima-
tisé, jusqu’a 35 heures par semaine et sans surcodt a votre
charge !

L'occasion de prendre du temps pour vous, en couple, avec
vos autres enfants, en toute sérénité...

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a vous renseigner sur
le site : https://www.reseau-passerelles.org/index.php/contact/
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AGENDA

FETES DE L'ETE
06/09 : Barbecue au FAM

08/09 : Déjeuner festif a la résidence la
Mazure et le C2A de Chateau-Gontier

22/09 : Pigque-nique a Marigné Peuton
pour le SAVS

30/09 : Résidence du 8 mai Déjeuner
concert au FJT de Chéateau-Gontier

REMISE DES MEDATLLES
LEASS

15 septembre

OPERATION BRIOCHES

9 au 15 octobre

Prochain numeéro
Octobre 20223 |
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ENSEMPBLE,
CONSTRULSONS
LEUR FUTUR




