


Marché de Noél a Angers pour le cycle 1 de I'IME La Maillardiére



Chers parents et amis,

Ces derniers maois, les établissements ont multiplié les initiatives
porteuses de sens pour les personnes accompagnees, Nous
pouvons citer le suivi du Vendée Globe et |la participation au
cross académique de Laval par les jeunes de |IME La
Maillardiére de Chateau-Gontier, Il y a eu aussi la vente de
sapins en bois confectionnés par I'ESAT Le Genéteil. Sans
oublier, comme [illustre la photo ci-jointe, les festivités de Noél
dans tous les établissements, qui ont apporté joie et partage aux
PErsonnes accompagneées.

L'Adapei53 continue de proposer des événements favorisant les
échanges entre les familles. Un premier café-rencontre a permis
aux familles, aux professionnels et aux administrateurs de
l'association  d'échanger sur les étapes «clés de
l'accompagnement d'une personne en situation de handicap.
Face a cette belle dynamique, une nouvelle rencontre est prévue
en avril 2025 a Chateau-Gontier, avec pour théme @ Comment
mieux  soutenir les familles en complément de
l'accompagnement proposé par FAdapeis3 ?

Enfin, a vos agendas | L'Assemblée Générale de 'Adapei53 aura
lieu le vendredi 27 juin 2025, au Foyer de La Mazure a Chateau-
Gontier-sur-Mayenne. Cette année, nous suivrons la thématique
nationale : celle de la mer. La plage viendra a vous, ainsi que les
mélodies venues de Bretagne, et bien d'autres surprises |

Cette fois encore, nous devons toutes ces initiatives & vous tous :
personnes accompagnées, familles, professionnels, bénévoles,
donateurs et partenaires,

Merci a toutes et a tous pour votre implication, et a trés bientdt !

L'équipe de |a Lettre Asso



Le Vendée
Globe 2024

Depuis le 10 novembre 2024, lors du temps d'accueil a I'NME de Chateau-Gontier-sur-
Mayenne, nous parlons du Vendée Globe. En effet, 40 skippers ont débuté la course a cette

date, et nous les suivens de trés prés. Chacun d'entre nous a choisi un skipper qu'il souhaite
suivre tout au long de la course, Chaque matin, nous avangons les bateaux sur |a carte du

monde prévue a cet effet.

Afin de rendre ce projet un peu plus concret, nous avons organisé une sortie aux Sables-
d'Olonne, et plus précisément au village du Vendae Globe, le 22 janvier dernier,

"C'était wraiment trop bien ! On est allé sur un plateau TV, on o applaudi. On s'est connectés en
live avec fustine Mettraux, gui était encore en mer. On ne captait pas trés bien cor il y avait
beaucoup de vagues. A la fin de la journée, on a pris un golter pour se réchauffer : on a mangé
des crépes et des gaufres.”

En effet, la journée a été rythmée par la visite du musée au Village du Vendée Globe, une
balade sur le quai od étaient amarrés |les bateaux des trois premiers skippers, la
participation a un plateau TV en live en étant connectes a un skipper en mer, puis a Romane
Dicko, athléte olympique. Mous avons terminé par une grande marche pour rejoindre la
pla_ge et observer 'océan avant d'aller nous réchauffer autour d'une boisson chaude et d'un
golter.







Grace aux dons de cadeaux d'Emmads, les enfants de la SATED de Laval ont pu passer un trés
beau Noél |

Ils ont tous été trés heureux et remercient Emmails de la Mayenne !

A Emmais de la Mayenne



- de sapins

Fin novembre, le Dispositif Travail de I'Adapei532 était au
sisge de Lactalis pour une vente de sapins en bois
confectionnés par I'ESAT Le Genéteil de Chateau-Gontier,
Au moins une centaine de sapins ont eté vendus.

Un grand merci aux collaborateurs de Lactalis !

A Lactalis




Noél a

'’Adapeid3

Tous les établissements et services ont fété Noél
a leur facon, Voici quelgues extraits de ces beaux
maorments partages |







Qui est
J.B Messager *

L'Adapei53 posséde un IME (Institut Médico-Educatif) nommé |-B. Messager, 4
Laval.

Jean-Baptiste Messager, né le 28 juin 1812 3 Laval et décédé le 12 mars 1885 dans
la méme ville, &tait un artiste peintre et dessinateur francais.

Passionné de peinture, le jeune |ean-Baptiste part a Paris pour étudier son art et
travaille plusieurs années dans différents ateliers de peintres,

Il revient ensuite en Mayenne et ne cesse de dessiner, peindre et dessiner les
monuments du département.

Il obtient des medallles d'argent a Laval, Angers, Rennes, Alencon et Le Mans. ||
recoit également le grand dipléme d'honneur lors de la premiére exposition des
Arts Reéunis de Laval et expose au Salon de Paris en 1868,

|| esquisse aussi les vieilles rues et |es maisons remarqguables de Laval, vouges 3
disparaitre lors des grands travaux de voirie et de canalisation.

son frére, Léon Messager, se spécialise dans la restauration de tableaux et
introduit la photographle pour la premiére fols a Laval.

{Source : Wikipédia)
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Cross solidaire

Le cross académique du 18 décembre dernier & Laval a réuni plus de 750 coureurs.

25 équipes étaient engagées en sport partage (colléges ULIS, lycées ULIS, lycées
professionnels), avec la participation exceptionnelle de seulement deux IME : Les Trois
Moulins a Fontenay-le-Comte et |'|ME La Maillardiere.

Résultats :
= 3° place en catégorie lycée pour Romaric, Suliman, Anthony et Lisa du lycée
Pierre-et-Marie-Curie, avec un temps de 6'02 (1,9 km pour le premier coureur),
= 18¢ place pour Luna, Kylian, Noah et Augustin du lycée Victor-Hugo.
» 22+ place pour Nathan (IME/SATED Laval), Lucie (IME Chateau-Gontier),
Raphaél et Mahabati du lycée Pierre-et-Marie-Curie.

Les jeunes ont bien couru, profitant de conditions climatiques heureusement plus
clementes que lors du cross départemental |

Tout le monde est reparti avec une médaille (et une deuxiéme pour I'équipe montée sur
le podium), ainsi qu'un grand sourire, malgre la difficulté de l'épreuve.




Grace au don de billets Nexity et de la ville de Laval, des
enfants et adolescents de |'‘Adapei53 ont pu wvivre
I'expérience de la grande roue,

Petits et grands ont adoré !!

MERCI

A Nexity et

la ville de Laval
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L'Adapei 53 s'associe au théme national de l'année 2025 : la mer,

C'est done tout naturellement que |a journée festive aura sa propre plage et des activités en lien
avec la mer !

La date retenue pour cette journee festive, suivie de I'Assemblée Générale (AG), est le
vendredi 27 juin 2025, au Foyer de La Mazure a Chateau-Gontier-sur-Mayenne,

Programme de la journée ;

12h30 : Apéritif - Repas payant ou pigue-nigue

13h30 : Activités

{Bagad, atelier musique, Kamishibai, exposition d'ceuvres, jeux de plage, Bao Pao...)
16h00 : Remise des medailles du travail

17h00 : Godter gourmand breton

17h30 : Assemblées générales (2 AG : une AG extraordinaire + une AG ordinaire élective)
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Réclamation

Le site intermet de l'Adapei53 (www.adapei53.fr) propose désormais un formulaire de
réclamation en ligne, offrant plus de souplesse et de réactivité dans le traitement des
demandes quelles qu'elles solent {exemple : laccompagnement, le fonctionnement,
I'administratif, la sante)

QU le trouver ?
# Dans la rubrigue "Contactez nous"” de notre site internet

= Ou directement via ce lien ! https://www.adapei53.fr/reclamation/

La version au format PDF sera bientdt disponible en téléchargement sur le site internet,
ainsi gu'en version papier dans les établissements. Ce document sera egalement traduit en
FALC.
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Xencon

Fin d'année 2024, un café-rencontre a eu lieu
reunissant familles et administrateurs afin
d'aborder les étapes clés pour accompagner leur
enfant.

Les assistantes sociales de 'association étaient
presentes pour partager leur expertise et
réepondre aux guestions,

Ce fut également une belle occasion pour les
familles d'échanger sur leurs ressentis et
d'exprimer leurs besoins en matiere
d'accompagnement,

= Prochaine rencontre : le 24 avril 2025

a Chateau-Gontier

Le theme abordeé sera:

"Comment aider les familles en complément de
I'accompagnement proposé par I'Adapei53 ?"
= Une invitation vous sera envoyée
prochainement.

-]

tre.




Nous Aussi

Retour sur le Conseil d'Administration (CA) de Mous Aussi
du 29 janvier 2025

Ce Conseil dAdministration avait une particularite : les
personnes accompagnées votent et prennent elles-
memes les decisions pour Favenir de Nous Aussi.

Qui &tait présent ?

Les administrateurs

Florence Jablonski, Présidente
L'équipe Nous Aussi

Les personnes de soutien

Lionel Berthon de FUNAPEl, qui a présenté |e
fonctionnement associatif afin d'aider les

administrateurs a mieux comprendre leur rile,

Les priorités pour 2025
= Ameliorer la communication et soutenir davantage les delégations.
« Organiser davantage de rencontres et préparer le congrés de Mous Aussi.
= Faire mieux connaitre Nous Aussi et renforcer sa visibilite.
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/ .~ L'AIDE
“AUX PROJETS
VACANCES

Partenariat Unapei - ANCV
Al

Vacances

Dispositif APV : une aide pour partir en vacances

Né d'un partenariat entre 'Unapei et FANCVY (Agence Nationale pour les Chéques-Vacances), le
dispositif APV apporte un soutien financier aux personnes accompagnees et a leurs familles
pour faciliter leur départ en vacances.

Comment faire une demande ?

Un courrier d'information vous a été envoyé, précisant les critéres a respecter et les
modalités d'organisation pour déposer votre demande.

Lucie Manceau, référente vacances pour 'Adapei 53, coordonne les dossiers en collaboration
avec les assistantes sociales,
Contact :

+ Par e-mail : lucie.manceau@adapeis3.fr

* Parteélephone : 06 77 06 49 86

Date limite de dépét des demandes ; 23 mai.



. aux clonateurs

L'Adapei53 souhaite remercier chaleureusement les donateurs de Fannée 2024/début 2025 :

* Cabinet NORTHEX

* Fondation KOESIO

* Mme SECHER

* Pompiers d'Argentré

* Théatre de Louvigne

* Tony Taxi

* Nexity

* Ville de Laval

* |'association téte en 'air 53
* Comite des fétes Voutre
* Lion's club

* VandB Fest

» Cave du Genéteil

* Entreprise Pelluau






